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¢EN SU HOGAR HAY PERSONAS EN LOS SIGUIENTES
RANGOS DE EDAD?

Menoresde 12 Del3al7afios Del8a39afios De40ab9aiios 60 y mas
anos



¢CUALES MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EL
CUIDADO DE LA SALUD TIENEN EN SU CASA?

Comer saludable

Hacer ejercicio/ alguna actividad fisica

Evitar la comida chatarra

Chequeos medicos periodicos No, 65.6%

Practicar meditacion/ control del estrés No, 90.5%

Ninguna

6.7%




ENCUESTA

DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN CASA,
DIGAME POR FAVOR, SI PADECEN
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ENFERMEDADES
CARDIACAS

No
61.5%
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DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN CASA,
DIGAME POR FAVOR, SI PADECEN

INSUFICIENCIA RENAL
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OBESIDAD
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VIAS RESPIRATORIAS
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;CUALES MONITOREOS DE MEDIDAS DE SALUD

TIENEN EN CASA?

Tomar presion arterial

Desparasitarse

Medicidn de la glucosa

Control de peso



:QUIEN EN SU CASA COORDINA LA PREVENCION Y ATENCION
MEDICA DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR?

Hijo/ Hija, 8.9%

En la familia, es la mama,

quien en la mayoria de los

casos coordina el cuidado

Papd, 14.2% y la atencion medica en el
Mamé, 65.1% hogar

Es personal,
11.2%




PERFIL DEL INFORMANTE . ENCUESTA

MUJERES HOMBRES

70% 30%

32.7% 32.7%

16.8%

13.4%

4.4%

1a24anos 25a35afios 36ad9afos 50a60anos Mas de 60 ahos




Metodologia:
Encuesta online
Muestra: 358 participantes
Método de recoleccion:

Link FB y WA

Fecha de levantamiento: T E I C
30 de agosto al 2 de septiembre 2023 q l I
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Trayectoria y Experiencia en Investigacion de Campo

CONTACTO

® 331042 8796
€ teic.experienciaencampo@gmail.com

tei.webador.mx




